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GUILLERMINA LOPATA

AFRODITA

Del sacifcial Guillermina Lopata

@ ¢POR QUE ESTE LIBRO?

'Autora especialista en la tematica: Guillermina Lopata es
licenciada en Psicologia y fundadora de la Academia de
Magas Modernas, donde acompana a mujeres en procesos
de autoconocimiento y espiritualidad.

Estructura clara en cuatro partes: cada seccion trabaja un
eje especifico (mandatos, intuicion y placer, deseo creativo,
integracion), facilitando comprensién del recorrido y la
recomendacion en libreria.

Reflexiones guiadas que pausan la lectura: preguntas y
afirmaciones que invitan a registrar la experiencia personal y
‘a apropiarse del contenido.

Ejercicios corporales accesibles: propone practicas simples
de registro corporal y sensorial, sin exigencias fisicas ni
‘conocimientos previos, aptas para cualguier lector,

Rituales simples orientados a la intencién: acompafian el
proceso emocional de cada capitulo, pueden realizarse en
poco tiempo y con elementos catidianos como velas, aromas
y palabras.

Cartas de la diosa Afrodita para el lector al cierre de cada
parte del libro que |ntegra lo trabajado y da
acompafamiento emocional.

Disefio interior con espacios para subrayar, pausar y
volver, pensado como libro de uso personal.

Mujeres adultas a partir de los 20 afios interesadas en
espiritualidad / Lectoras de astrologia, rituales, tarot y
feminidad consciente.

GENERO
Autoayuda

SECTOR EN LIBRERIA
Autoayuda / Rituales /
Desarrollo personal

Afrodita

Del sacrificio al magnetismo

@ SINOPSIS

Afrodita. Del sacrificio al magnetismo invita a las
mujeres a reconectar con su poder personal a traves
de la figura mitica de Afrodita, simbolo del deseo, el
placery la fuerza femenina. A partir de los relatos de la
diosa, Guillermina Lopata propone revisar mandatos
heredados y volver a habitar el cuerpo, la intuicion y el
magnetismo propio.

Organizado en cuatro partes, el libro recorre los
principales ejes del camino personal —mandatos,
placer, deseo e integracion— combinando mitologia,
reflexiones guiadas en forma de preguntas, gjercicios
corporales accesibles y rituales simples orientados a la
intencion. Una propuesta de espiritualidad practica,
pensada para leerse, usarse y acompanar procesos de
autoconocimiento en la vida cotidiana.
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